兰西县顺达幼儿园 2025-2026 学年度下学期教师教研计划
一、指导思想
本学期我园校本教研以《3-6 岁儿童学习与发展指南》《幼儿园教育指导纲要》为核心指导，立足本园小班、中班、大班幼儿发展实际，紧扣县域进修学校教研工作部署，融合校本集中研讨、推门听课督导、校际联合研修、线上名师课堂学习四大工作板块。坚持 “以幼儿为本、以课堂为根、以教师成长为目标”，聚焦五大领域集体教学优化、非遗特色课程开发、幼儿行为观察、分层保教指导、家园协同教育等核心问题开展常态化教研。依托兰西县进修学校 “师校视频” 线上学习平台，结合园内每周一课示范课制度，构建 “线上自学 + 线下研讨 + 课堂实践 + 反思提升” 完整研修闭环，全面提升全园教师专业素养与幼儿园整体保教质量。
二、教研工作目标
（一）总体目标
1. 完善三位一体教研体系：抓实校本教研、常态化推门听课、深度参与县域校际联研，做到教研工作规范化、系列化、实效化。
2. 均衡推进五大领域教学研究，完成 7 节分领域园内示范课打磨，形成可复用园本教案资源库。
3. 推进传统文化特色课程建设，重点打造冰糖葫芦、扎染等非遗、民俗艺术活动，形成本园美育特色。
4. 落实全员线上进修任务，组织教师常态化观看 “名师大讲堂” 线上课程，完成学习反思撰写与平台上传。
5. 缩小新老教师、各年龄段班级教学差距，提升青年教师备课、磨课、课堂组织、课后反思综合能力。
（二）细分工作目标
1. 课堂教学目标 每周开展 1 节全园示范课，覆盖艺术、语言、科学、健康、社会全部领域；每月开展一轮全园推门听课，常态化督查日常集体活动、区域游戏、户外活动质量，课后一对一反馈整改。
2. 教师发展目标 全体教师熟练掌握游戏化教学、分层指导、幼儿行为观察方法；每位教师每学期完成不少于 2 次线上名师课学习，撰写 800 字以上学习心得；授课教师完成完整教案、教学反思、活动延伸设计全套材料。
3. 课程建设目标 深挖民俗、非遗、健康饮食、性别启蒙等主题课程，完善分年龄段特色活动方案，充实各班美工区、科学区、角色区配套操作材料。
4. 联研交流目标 积极参与县域校际联合教研活动，组织教师外出观摩、线上跨园交流，吸收外园先进教学经验并落地本班实践。
三、主要教研内容与重点研究方向
1. 五大领域集体教学活动优化研究 围绕每周示范课开展专题研讨，重点研究：各领域活动重难点如何贴合幼儿年龄特点；情境导入、自主操作、作品分享环节设计；减少教师主导，落实幼儿自主探究；差异化分层指导策略落地方法。
2. 传统民俗与非遗美育课程开发研究 以《冰糖葫芦》《遇见 “扎染”》两节艺术活动为载体，研究民间手工艺、传统小吃如何简化转化为适合幼儿园的教学内容，探索传统文化渗透课堂的有效路径。
3. 健康领域生活化教学研究 围绕《多吃水果有营养》《我的蔬菜朋友》，研究如何将饮食健康教育融入一日生活，通过游戏、实操、情景故事帮助幼儿养成良好进餐、不挑食习惯。
4. 幼儿社会性与认知启蒙教学研究 语言《我们的祖国真大》侧重幼儿爱国主义情感启蒙；社会《男孩和女孩》聚焦幼儿性别认知、同伴尊重教育；科学《各种各样的鱼》探究生活化观察类科学活动组织模式。
5. [bookmark: _GoBack]常态化课堂督导与问题整改研究 通过推门听课梳理日常教学共性问题，研讨整改策略，解决环节衔接生硬、教具单一、忽视个体差异、重成品轻过程等常见教学短板。
6. 线上线下融合研修模式实践 用好进修学校 “师校视频” 栏目，结合兰西县 “名师大讲堂” 资源，探索线上观课、线下研讨、课堂复刻实践一体化学习模式。
四、重点工作安排（分阶段实施）
第一阶段：启动部署阶段（3 月中旬 —3 月末）
1. 召开全园教研启动会，宣读本学期校本教研计划、每周示范课排期安排，明确听课、磨课、反思、线上学习各项要求。
2. 各年级组分小组开展期初磨课，第一周完成孙红畅老师艺术《冰糖葫芦》公开课打磨、观摩、集体研讨。
3. 启动第一轮全园推门听课，重点查看青年教师期初常规教学组织情况，记录课堂基础问题。
4. 组织全体教师登录进修学校平台，熟悉 “师校视频” 栏目与个人中心文章上传流程。
第二阶段：全面实施阶段（4 月 —5 月中旬）
1. 按计划表依次开展剩余 6 节分领域示范课： 
1. 第二周：谈秋思 语言《我们的祖国真大》
2. 第三周：赵薇 科学《各种各样的鱼》
3. 第四周：孟令鑫 健康《多吃水果有营养》
4. 第五周：谢欣欣 社会《男孩和女孩》
5. 第六周：于冰溪 艺术《遇见 “扎染”》（同步参与县域名师大讲堂线上展播）
6. 第七周：李海欣 健康《我的蔬菜朋友》
2. 每节示范课流程：课前年级组磨课→全园集中观摩→分小中大班组评课研讨→授课教师修改教案并撰写教学反思。
3. 每月开展两轮推门听课，园长、教研组长跟踪复查薄弱班级整改情况，建立听课反馈台账。
4. 组织教师线上观看县域名师课堂，完成学习心得并上传进修学校平台；参与县域校际联研线上交流活动。
5. 开展特色课程专项研讨，围绕扎染、冰糖葫芦美工活动，完善各班美工区非遗材料投放。
第三阶段：复盘提升阶段（5 月下旬 —6 月末）
1. 汇总本学期 7 节示范课全套教案、反思、幼儿作品，整理形成园本课程资源库。
2. 开展期末推门听课全覆盖检查，对比期初教学状态，总结教师成长变化。
3. 组织期末教研交流会，各教师分享本学期线上线下学习收获、课堂改进经验。
4. 梳理校本教研、推门听课、校际联研工作亮点与存在问题，收集教师改进建议。
5. 撰写本学期完整校本教研工作总结，规划下学期教研改进方向。
五、三大核心教研工作实施细则
（一）校本示范课教研工作细则
1. 排期固定每周一节，授课教师提前一周上交完整教案至教研组长审核，年级组先行磨课优化环节。
2. 全园无课教师必须到场听课，做好听课记录，课后分小组从目标达成、幼儿互动、指导策略、课程延伸多维度互评。
3. 授课教师 3 日内完成 800 字以上教学反思，结合研讨意见修改教案存档。
（二）推门听课工作细则
1. 听课小组由园长、教研组长、年级组长组成，随机进班，不提前通知，覆盖小、中、大班所有班级。
2. 每月听课不少于 20 节，听课内容包含集体教学、区域游戏、户外自主游戏、生活活动。
3. 听课后即时一对一沟通，指出不足并给出优化方案；对教学薄弱教师安排骨干教师跟班帮扶，二次复查听课效果。
4. 每月汇总听课共性问题，在校本教研会上统一培训讲解。
（三）校际联研与线上研修细则
1. 线上研修：全体教师自主观看进修学校 “师校视频” 名师课程，每学期不少于 2 次，心得按时上传个人中心；于冰溪《遇见 “扎染”》作为本县优秀课例组织全园反复观摩学习，撰写专项反思。
2. 线下联研：按时参加县域统一线下教研、跨园观摩交流活动，外出学习教师回园开展二次分享，把外园优秀教学方法在园内落地实践。
六、保障措施
1. 组织保障：成立以园长为组长、教研组长为副组长、各年级组长为成员的教研工作小组，分工明确，统筹落实各项教研任务。
2. 时间保障：固定每周三下午为全园集中教研时间；课余开放线上学习时间，保障教师完成线上课程观看。
3. 材料保障：园内统一配备示范课教具、扎染、民俗手工操作材料；购置幼儿科普、传统文化绘本，丰富课堂与区域资源。
4. 考核保障：将示范课参与、听课记录、教学反思、线上学习心得、推门听课整改情况纳入教师期末业务考核，督促教师主动参与教研。
5. 互助保障：实施新老教师结对帮扶制度，骨干教师全程指导青年教师备课、磨课、组织活动，实现经验共享、共同成长。
七、预期成果
1. 形成 7 套完整分领域优质教案、配套教学反思、活动延伸方案，建成园本课程资源库。
2. 每位教师完成至少 2 篇线上名师课堂学习心得，全部完成进修学校平台上传。
3. 打造《冰糖葫芦》《遇见 “扎染”》两节非遗民俗特色精品美育活动，各班形成常态化非遗美工区域活动。
4. 形成完整推门听课台账、听课记录、整改跟踪记录，常态化课堂教学质量明显提升。
5. 教师课程设计、幼儿观察、分层指导、教育反思专业能力显著提升，园本教研规范化、常态化运行。
顺达幼儿园

